RETRO' K REgensburger Kinder- TRauma-RisikO-Score
Ebeveyn-Anketi Cocuk: e o k o Yas ilag kullaniyor

MU? evet o hayir o Eger cevap evet ise,

ilacin ismi: Dozu: Ne zamandan beri?:

14 yasina kadar cocuklar icin uygun Litfen size uygun olan boslugu isaretleyin.
Sorular Yorum
herzaman uygun yas grubuna gore degerlendirin :,aoprzrn:l hayr r:,:ret: evet

1 Cocugunuz yasina uygun olmayan davraniglarda bulunuyor mu?

2 Cocugunuz ¢ok hareketli ve yerinde duramiyor mu?

3 Surekli sakalar, espiriler mi yapiyor?

4 Sandalyenin lzerinde otururken geriye kaykiliyor mu?

5 Konsentrasyon bozuklugu var mi?

6 Gun igi riiyalar goriiyor mu?

7 Cocugunuz unutkan mi, mesela ev d6devleri veya ailenin imzasini?

8 Size bazen sersemlemis goriiniyor mu?

9 Size kaotik veya organizasyonu bozuk gériniiyor mu?

10 Karar vermede sorun yasiyor mu veya kararinda sabit kalamiyor mu?

11 Sik olarak sozll veya fiziksel olarak agresif davraniyor mu?

12 Zihinsel olarak dalgin mi?

13 Sese, kokuya dokunmaya asiri duyarl mi?

14 Kolayca sinirlendirilebilir mi?

15 Ofke patlamalari yasiyor mu?

16 Cok belirgin sekilde trkek mi?

17 Hatirlamakta zorlandigi anlar var mi?

18 Kendine glivenmiyor mu?

19 Ayrilma korkusu yasiyor mu?

20 Kendi yasindaki gocuklara gére daha sik mi yalan soyltyor?

21 Kendini baska insanlarin yerine koyabiliyor mu?

22 Cok stipheci davraniyor mu?

23 Caresiz gortinliyor mu?

24 Zaman bilinci yok mu?

25 Bazen karakter olarak baska biri gibi davrandigi oluyor mu?

26 Kendine zarar veriyor mu?

27 Tehlikelerin bilincine varmakta sikinti yasiyor mu?

28 Kendini tehlikeye atan davranislarda bulunuyor mu?

29 Cocugun kendisi bir travma yasadi mi?

30 Cocugun ailesinden veya akrabalarindan biri travma yasadi mi?

31 Cocuk bagkalarinin yasadigi bir travmaya tanik oldu mu?

32 Uyku bozuklugu var mi?

33 Uykusunda yiiriiyor mu?

34 Yemek yeme bozuklugu var mi (cok fazla, ¢ok az, kusma, ¢ok segici)?

35 Odada kimse olmadigi halde onunla konusan sesler duydugunu anlatiyor mu? Ya da
siz onu kendi kendine konugurken gozlemlediniz mi

36 Ortama uygun olmayan kendini rahatlatma hareketleri yapiyor mu
(masturbasyon yapmak, yutkunmak, ¢ignemek)?

TOPLAM

Degerlendirme: Evet cevabinin isaretlendigi bosluklari sayin.
Sayi ne kadar yiiksek ise, travma bozuklugu ihtimali o kadar yiisektir.
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