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Bitte Zutreffendes ankreuzen
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Hast Du selbst ein Trauma (korperliche Gewalt, sexuelle Gewalt, Krieg, Erdbeben, schwerer 1
Unfall etc.) erlebt?
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Gab es ein Trauma bei Familienangehtrigen?  $23L (o Lagl 34 e Ol 02l gilA 0 g2 AL | 2
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Traumst Du haufiger als die Gleichaltrigen in den Tag hinein? 5
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Hast Du Schwierigkeiten, Dich zu konzentrieren? 6
Bist du vergesslich, z.B. Versprechen, Treffen, Verabredungen? 7
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Bist Du eher chaotisch, unorganisiert? Sl alat o galde o ik | 8
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Kannst Du dich schlecht entscheiden oder nicht bei einer Entscheidung bleiben? 10
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Bist du mehr als andere korperlich oder verbal aggressiv? 11
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Ligst Du haufiger? il S 50305 18
Bist Du eher misstrauisch? 9 s Aldie ) J)8 o 19
Begibst Du dich &fter in gefahrliche/bedrohliche Situationen? 20
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Suchst Du aktiv gefahrliche Situationen? sl SUha sla Cumdga JLia Wl | 21
Verletzt Du Dich selbst? Sl yae Gl 3 4 U | 22
Isst Du deutlich mehr als andere oder deutlich weniger, isst du ungewohnliche Speisen oder 23
musst Du haufiger erbrechen?
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Kannst Du nicht einschlafen und/oder durchschlafen? Oder hast Du Alptrdume? Oder 24
schlafwandelst Du manchmal?
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